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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

NEUROCIRUGIA

Director:
Dr. Jaime Rimoldi

Tipo de programa:
Residencia Basica Articulada

Ingreso:
De acuerdo al proceso de seleccion de la Fundacion Sanatorio Guemes

Vacantes
1 (una) vacante para residentes de 1° ano

Duracion:
5 (cinco) anos o ciclos lectivos.

Titulo otorgado:
Certificado de Residencia completa
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1. Fundamentacion

La Neurocirugia es una disciplina de la medicina y una especialidad médica de caracter quirdrgico que se
ocupa del estudio y tratamiento, esto es, la prevencion, diagnostico, evaluacion, terapéutica, cuidado
intensivo y rehabilitaciéon, de las enfermedades quirdrgicas o potencialmente quirdrgicas del encéfalo, las
meninges, el craneo y sus partes vasculares, incluyendo las arterias carétidas y vertebrales, la patologia de
la hipofisis, la patologia de la columna vertebral y de la médula espinal y sus meninges, asi como la
patologia de los nervios periféricos en toda su extension, asi como del manejo operatorio y no operatorio
del dolor.

La Neurocirugia como especialidad viene sufriendo cambios en las Ultimas décadas debido a diversos
factores técnicos y tecnoldgicos, dentro de los que se puede enumerar:

- Las nuevas técnicas de informatica que se incorporan para la realizacién de los procedimientos
neuroquirdrgicos: estereotaxia, neuronavegacion, etc.

- Los diversos métodos de diagndstico por imagenes que van transformando al especialista de su antiguo
papel de “realizador” (angiografias, ventriculografias, mielografias) en el de “receptor” de una informacién
analizada e interpretada.

- La tendencia en la indicaciéon de métodos minimamente invasivos como la microcirugia, la endoscopia,
las técnicas estereotacticas y los métodos endovasculares que obligan al Neurocirujano a ampliar sus
“dominios” tecnoldgicos y sus “horizontes” cognoscitivos.

- Las neurociencias basicas que se imponen como una fuente de conocimientos aplicados para la
resolucion de diferentes situaciones diagndsticas y terapéuticas.

- La aparicion de diferentes subespecialidades “intraneuroquirdrgicas” debido a la expansién de los
campos de aplicacion de las técnicas quirurgicas.

- La multiples especialidades, Neurootologia, Neurooftalmologia, Cirugia Craneofacial,
Neuroendocrinologia, Neurotraumatologia -Columna, Nervios Periféricos, etc -, Neurointensivismo, etc.,
con la consecuente necesidad de reconocer la necesidad del trabajo en equipo y de definir las fronteras de
estas multiples disciplinas

- La impresionante oleada de conocimiento neuroquirdrgico que esta disponible en las publicaciones
médicas en su formato tradicional como electrénico. Los especialistas expuestos a ellas deben tener
espiritu critico para reconocer lo que verdaderamente es valeroso y verdadero para su practica quirdrgica
asistencial.

El programa de Residencia Médica en Neurocirugia se encuentra enmarcado dentro del proyecto docente
institucional del Sanatorio GUemes, bajo el aval de la Fundacion homonima. La misma es considerada
parte integral del Servicio de Neurocirugia, actuando como un verdadero ente dinamizador del mismo. El
Servicio cuenta con un equipamiento de Ultima generacién y alta tecnologia especialmente en los
sectores de Quirdfano, Unidad de Cuidados intensivos, Departamento de Urgencia y Diagndstico por
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imagenes que resultan ser estratégicos para el desarrollo y practica de una especialidad de alta
complejidad.

El Programa de Residencia en Neurocirugia tiene como objetivo final la formacién de un Especialista que
pueda resolver en forma eficiente el conjunto mas frecuente de Patologias Neuroquirurgicas haciendo
hincapié en que los Profesionales formados no sean tan sélo “competentes”, entendiendo por tal a lo que
los individuos saben o son capaces de hacer en términos de conocimientos, habilidades y actitudes, sino
también “capaces”, entendiendo al punto hasta el cual un individuo puede adaptarse al cambio, generar
un Nnuevo conocimiento y continuar mejorando su rendimiento. Entendemos a la residencia como el
mejor sistema de educacion médica continua basada en la capacitacion en servicio y en el aprendizaje
progresivo de competencias profesionales bajo un sistema de sostenida y constante supervision.

2.Perfil del profesional egresado de la institucion

Se espera que el médico egresado de las Residencias de la Institucion adquiera competencias
profesionales globales en relaciéon a las siguientes areas:

a) Como integrante del equipo de Salud: Siendo capaz de relacionarse con sus pares y superiores
promoviendo el trabajo en equipo en pos del cuidado del paciente.

b) Como profesional: Siendo capaz de asumir principios éticos y morales frente al paciente, su entornoy
la sociedad.

c) Como profesional experto: Siendo capaz de demostrar criterio, sintesis, cuidado, eficacia y eficiencia
en la integracion y aplicacion de los conocimientos y habilidades.

d) Como comunicador: Siendo capaz de intervenir de manera eficaz en la transmisiéon de la informacion
tanto al paciente/familia como entre el equipo de trabajo.

e) Como educador y aprendiz continuo: Siendo capaz de reconocer la necesidad de un aprendizaje
permanente para la mejora de su actividad profesional.

f) Como investigador: Siendo capaz de demostrar una actitud activa hacia la blisqueda y generacién
de nuevos conocimientos, integrando el trabajo de investigacion a la practica profesional.

g) Como promotor de la salud: Siendo capaz de emplear sus conocimientos para el bienestary
promocion de la salud de sus pacientes y la comunidad.

h) Como gestor/administrador: Siendo capaz de utilizar adecuadamente los diferentes dispositivos y
recursos que el sistema de salud dispone.
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3. Perfil del egresado de la especialidad

Se brindaran oportunidades para que al finalizar la residencia los egresados logren:

- Adquirir conocimientos especializados con un criterio humanistico, socialmente solidario y conocedor de
la tecnologia aplicable a su ciencia.

- Realizar una historia clinica correcta, suficientemente detallada y ordenada, incluyendo el cierre de
historia.

- Estar habituado a realizar un examen somatico y neurolégico en todos sus aspectos, incluyendo el fondo
de ojo.

- Realizar la técnica de puncidén lumbar y la medida de la presiéon del LCR, tanto ventricular como lumbar.

- Interpretar las pruebas neurorradiolégicas y de imagen y, en general, las pruebas diagndsticas
mencionadas en el programa especifico.

- Realizar el diagnéstico diferencial de los procesos neuroquirdrgicos.
- Valorar el concepto de la Emergencia/Urgencia en Neurocirugia.

- Conocer la forma de realizar los estudios preoperatorios y el manejo postoperatorio de distintos tipos de
pacientes neuroquirdrgicos.

- Realizar el diagndstico, prevencion y tratamiento de las complicaciones de los procesos
neuroquirdrgicos.

- Conocer las bases e indicaciones de la rehabilitacion neuroldgica y la ayuda que pueden prestar a los
pacientes neuroquirdrgicos otras especialidades como la neurologia médica, la radioterapia, la
quimioterapia, la endocrinologia o la radiologia intervencionista.

- Realizar los abordajes quirdrgicos mas importantes: Craneotomias supratentoriales, infratentoriales,
abordajes transnasales, laminectomias cervicales, dorsales y lumbares, abordaje anterior a la columna
cervical, abordajes mas usuales en la patologia de los nervios periféricos y la utilizacion practica de un
aparato de estereotaxia, asi como las técnicas de inmovilizacién externa de la columna cervical.

- Adquirir la practica de operaciones realizadas con técnica microquirurgica.

- Conocer los aspectos especiales de la neurocirugia como la neuroendocrinologia,
neurotoorrinolaringologia, neurotraumatologia, neurooncologia y neurointensivismo.
- Comprender la importancia de aceptar los errores cometidos y lograr un aprendizaje de ellos.

- Aceptar su rol docente “permanente” frente a estudiantes, médicos, pacientes y paramédicos.

- Trabajar en un equipo multidisciplinario.
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4. Estructura de la residencia

a. Horarios y asistencia:

El residente debera cumplir durante todo el tiempo de duracion de la residencia un régimen de
actividad profesional bajo la modalidad de formaciéon en servicio, a desempefarse en un régimen
horario de 45 horas semanales (Lunes a Viernes de 8 a 17 horas y descanso post guardia a partir del
mediodia).

- Distribucién de tiempo semanal estimado por tipo de actividad:
- 70% Asistencial

- 20% Actividades tedrico-practicas

- 5% Gestion

- 5% Investigacion clinica

Los residentes deberan cumplir con una asistencia minima del 80 por ciento de las actividades
asistenciales y académicas.

b. Licencia por vacaciones:

De 3 (tres) semanas, no pudiendo superar la misma dos semanas consecutivas. El periodo en el cual
gozaran las vacaciones debera acordarse con el Director de Residencia y no deberd superponerse con
los cursos del Ciclo Interdisciplinario.

Dicha licencia debera ser utilizada dentro del ano lectivo. No esta permitida la acumulacién de licencias
de afios anteriores.

En el caso de que un residente, por cualquier licencia perdiera parte sustancial de su formacién en un
periodo anual, dicha situacion sera analizada por el Director de la residencia y el Departamento de
Docencia, a fin de determinar los mecanismos para que el médico residente alcance los objetivos
anuales propuestos en su programa formativo.

Si el residente no acepta los procedimientos propuestos, podra no ser promovido al ano siguiente.

c. El residente contara con Seguro de Responsabilidad Civil Profesional, Cobertura de Salud a través
de Medicina Prepaga Hominis S.A y Seguro de ART.

d. Objetivos, contenidos y actividades por afo de residencia.

. - Confeccionar una historia clinica en forma
PRIMER ANO sistematizada.

Objetivos Generales: - Realizar un completo examen fisico, poniendo

especial relevancia en la semiologia.
- Comprender la estructura y funcionamiento de

la residencia. - Realizar el examen fisico neuroldgico completo.
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- Realizar un adecuado razonamiento
diagndstico.

- Utilizar los métodos auxiliares de diagndstico en
el momento adecuado e interpretar los de
menor nivel de complejidad.

- Asumir sus responsabilidades médicasy
establecer una correcta relacion médico -
paciente.

- Adquirir los conceptos basicos de la anatomia
quirdrgica.

- Adquirir los principios y las destrezas basicas de
la técnica quirdrgica.

- Manejo del pre y postoperatorio de la patologia
quirdrgica.

- Confeccionar un registro de todo acto
quirdrgico en que haya participado.

- Presentar adecuadamente casos clinicos y
actualizaciones bibliograficas.

- Integrarse al trabajo grupal y actuar de acuerdo
a su nivel de responsabilidad

Ambitos de desempefio

A. Rotacion en el servicio de cirugia general (4 meses)

Objetivos generales:

- Conocer las bases metodologicasy la
interpretacion de estudios complementarios de
relevancia clinica.

- Incorporar habilidades para la realizacion de
maniobras diagnosticas y terapéuticas invasivas.

- Conocer los fundamentos y la implementacion
de normas de bioseguridad.

- Incorporar informacién que oriente sobre
aspectos legales del desempeno como
residentes y del ejercicio médico.

- Adquirir conocimientos que favorezcan el ético
desempeno de la medicina.

- Conocer las indicaciones y la interpretacion de
los estudios por imagenes que se utilizan en la
especialidad.

- Comprender los conceptos de homeostasis
idnica, metabolismo y flujo sanguineo cerebral.

- Desarrollar formacién integral en areas
complementarias basicas como Neurologia,
neuroimagenes, terapia intensiva durante el
primer ano, para una mejora en la atencién en
actividad especifica y diaria en neurocirugia.

- Integrarse con los diferentes servicios de la Institucion y sus instalaciones.

- Adquirir destrezas y habilidades quirdrgicas basicas, valoracion pre quirdrgica, carpeta de cirugia

programada.

- Adquirir conocimientos de las técnicas de asepsia y antisepsia.

- Conocer el manejo en quiréfano.

- Adquirir conocimientos generales acerca del preoperatorio y posoperatorio inmediato.
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Objetivos especificos rotacion cirugia general
- Anatomia de paredes del abdomen (regiones anatdmicas, musculos, aponeurosis, vasos y nervios)

- Eventraciones: Fisiopatologia y prevencion, clasificacion, tipos de eventraciones (medianas, Kocher,
Mc.Burney, de trécares etc.) tratamientos quirdrgicos. Complicaciones.

- Concepto de descarga de las tensiones. Formas de lograrla.

- Evisceraciones. Prevencion, diagndstico y reparacion oportuna.

Discusion bibliografica y actualizacion de temas

Actividad asistencial supervisada:

- Participacion en el pase y recorrida de sala.

- Realizacion de una adecuada Historia Clinica y su correspondiente Examen Semioldgico
- Atencion de los pacientes asignados en el pre y postoperatorio.

- Importancia del consentimiento informado y reglas de la cirugia segura (OMS)
- Comprension de los principios Eticos que rigen las intervenciones quirdrgicas
- Reconocer prioridades diagnodsticas y terapéuticas

- Conceptuar adecuadamente las emergencias.

- Participacion como ayudante en cirugias.

- Llevar un registro de todo acto quirudrgico en que haya participado.

- Comprender la importancia de la optimizacion de recursos. - Adquirir los conceptos basicos de anatomia
quirdrgica.

- Manejo adecuado de las vias centrales y periféricas, sondas y catéteres.
- Participacion en la actividad docente del Servicio.

Actividad académica.

- Dictado de clases de Residentes asignadas segun programa.

- Asistencia a clases de Residentes.

- Presentacion de casos clinicos — radiolégicos y ateneos bibliografico
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- Ateneos anatomo-clinicos Centrales del Sanatorio GUemes.
- Realizacion: Taller de Clinica Médica: “Aspectos basicos de los pacientes internados” Duracién: 10 clases
Objetivos Generales:

- Realizar el examen fisico neuroldgico completo.
- Confeccionar una correcta Historia Clinica electrénica.

- Comprender los conceptos de homeostasis idnica, metabolismo y flujo sanguineo cerebral.
- Perfeccionar las habilidades adquiridas en la realizaciéon de procedimientos manuales.

- Diagnosticar las entidades neuroquirdrgicas mas frecuentes.
- Manejo del pre y postoperatorio de la patologia neuroquirudrgica.

- Adquirir los principios y las destrezas basicas de la técnica neuroquirurgica.

- Reconocer las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones mas frecuentes de la neurocirugia.
- Confeccionar un registro de todo acto quirdrgico en que haya participado.

- Conocer las indicaciones y la interpretacion de los estudios por imagenes que se utilizan en la
especialidad.

- Iniciar actividades en el plano de la investigacion y desarrollo de ensayos clinicos.

- Adquirir conocimientos en busquedas bibliograficas y lectura critica de material cientifico.
- Adquirir habilidades para la presentacién de un trabajo cientifico.

- Realizar busquedas y actualizaciones bibliograficas.

- Adquirir conocimientos para el dictado de clases y presentacion de ateneos.

Ambitos de desempefo

A. Rotacion en el servicio de neurologia (Duracién 4 meses)

Objetivos:

- Adquirir conocimientos del manejo general del paciente neurologico.

- Realizar una adecuada HC y un examen fisico completo del paciente con patologia neurolégica.
- Capacitarse en los diagndsticos diferenciales de la Especialidad

- Conocer las indicaciones de los estudios complementarios propios de la Neurologia.

- Conocer las indicaciones farmacoldgicas de las patologias mas prevalentes de la especialidad.
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Actividad Asistencial supervisada
- Participacién en la recorrida de sala de los pacientes internados.

- Evolucién diaria de los pacientes internados.
- Atencion de los pacientes que concurren al consultorio externo.

- Participacion en la realizacién de las Interconsultas.
- Capacitacion en el manejo de las drogas de uso en neurologia.
Actividad académica

- Dictado de clases de Residentes asignadas segun programa.
- Presentacion de casos clinicos — radiolégicos y ateneos bibliografico

- Ateneos del Servicio con presentacion de casos.

B. Rotacion en el servicio de neuroimagenes (Duracién 2 meses)
Objetivos:

- Conocer las bases de la fisica aplicada a las Neuroimagenes y el funcionamiento de los principales
estudios complementarios.

- Conocer y aplicar las normas de bioseguridad en la realizacion de Neuroimagenes.
- Conocimiento e interpretacion de la anatomia normal en los diferentes estudios

- Reconocer las anormalidades anatdmicas en los diferentes estudios.

Actividad asistencial supervisada: Actividad académica

- Recepcioén y evaluacion de los pacientes en los - Dictado de clases de Residentes asignadas
gue se realizara el estudio segun programa.

- Interpretacién de los diferentes estudios de - Presentacidn de casos clinicos — radiolégicos y
neruroimagenes ateneos bibliografico

- Asistencia a la realizacién de los diferentes - Ateneos del Servicio con presentacién de casos

estudios neurorradiolégicos
- Curso de Neuroimagenes de la Asociacion

- Asistencia a los informes de radiologia, Argentina de Neurocirugia
tomografia y de resonancia magnética.
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C. Rotacion en el servicio de terapia intensiva (UCI) (Duracién 1 mes)

Objetivos:

- Conocer los criterios de internacion del paciente

neuroquirdrgico en UCI

- Reconocer criterios validos de gravedad,
urgenciay emergencia en la especialidad

- Adquirir las destrezas de los procedimientos
manuales basicos de la UCI

- Comprender las indicaciones del
neurointensivismo

-Adquirir estrategias de comunicacion a
pacientes y familiares acerca de posibilidades de
secuelay muerte inminente

-Criterios de ingreso y egreso de los pacientes en
la UCI

Actividad asistencial supervisada

- Asistencia diaria a los pases de sala segun
normas del Servicio y actualizacidn de pacientes

- Evaluacion, actualizaciéon diaria y seguimiento
de pacientes internados en UCI.

- Capacitacion para adquirir las destrezas en: -
Accesos venosos y arteriales

- Intubacién oro y nasotraqueal

- Asistencia respiratoria Mecanica

- Score de Glasgow

- Monitoreo de la Presiéon Endocraneana

- Monitoreo de la Presion de Perfusion Cerebral -
Doppler Transcraneano

- Recuperacion postquirdrgica

- Nutricion enteral y parenteral

SEGUNDO ANO

. Servicio de neurocirugia (Duracién 10 meses)
Objetivos:

- Evaluar el Sindrome y Cuadro Clinico
correspondiente del paciente internado

- Desarrollar el criterio para la internaciony la
externacién de pacientes.

- Manejo del pre y postoperatorio de la patologia
neuroquirdrgica.

- Reconocer las indicaciones diagnosticas y
terapéuticas.

- Conocer y aplicar los criterios de asepsia
quirdrgica.

- Desarrollar habilidades de los procedimientos
quirdrgicos basicos.

- Confeccionar un registro de todo acto
quirdrgico en que haya participado.

- Establecer una correcta relaciéon médico —
paciente y familiar

- Iniciar actividades en el plano de |la
investigacion y desarrollo de ensayos clinicos.

- Adquirir conocimientos en busquedas
bibliograficas y lectura critica de material
cientifico.

- Adquirir una actitud responsable frente al
paciente.

- Adquirir los principios basicos de asepsia
quirdrgica y colocacion de campos quirdrgicos

- Comprender las principios basicos de
hemostasia en neurocirugia
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- Adquirir conocimientos basicos de abordajes
neuroquirdrgicos.

- Manejo del pre y postoperatorio de la patologia
neuroquirdrgica.

- Adquirir las habilidades manuales requeridas en
el cierre de planos superficiales

- Capacitarse en el manejo de la patologia
neuroquirdrgica programada y de urgencia.

- Desarrollar las habilidades quirdrgicas
correspondientes a un primer ayudante y al del
cirujano en neurocirugias programadas y de
urgencia de procedimientos quirudrgicos del
grupo A, del nomenclador de la asociacion
Argentina de Neurocirugia:

Actividad Asistencial supervisada
- Atencion del paciente en sala de internacion.

- Participaciéon del pase de sala con control y
seguimiento de

la totalidad de los pacientes internados, bajo la
supervision de

médicos de planta y de residentes superiores.
- Confeccién de la Historia Clinica.

- Realizacion de una adecuada semiologia
neuroquirdrgica y neurolégica.

- Evolucion y seguimiento de los pacientes
internados.

- Asistencia a las guardias neuroquirdrgicas
pasivas, 2 veces por semana y rotativas.

- Seguimiento de los pacientes en el prey
postquirurgico.

- Evaluacion de los pacientes a solicitud de
Terapia intensiva,

Guardia externa y Shock Room con participacion
activa como ayudante, en las neurocirugias de
urgencia.

- Indicacion e interpretacion de estudios
complementarios: exdmenes de laboratorio,
estudios neurorradiolégicos, pedidos de alta
complejidad, carpeta de cirugia programada, etc.

- Monitorizaciéon de la PIC (presidn intracraneana)

- Realizacion de procedimientos manuales
basicos:

Estrategias dentro del quiréfano:

- Marcado de la Incision

- Asepsia del campo operatorio

- Colocacion de los campos quirdrgicos

- Asistencia en la realizacién de la incisidén y
hemostasia

- Asistencia en la realizacién de la craneotomia
- Cierre de planos superficiales

- Curacion de heridas quirurgicas

- Puncién subcutanea

- Puncion Lumbar

- Puncion Cisternal

- Extracciéon de drenajes

- Biopsia de nervio o musculo

- Drenajes lumbares externos

- Drenaje ventricular Externo continuo de LCR
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- Traccién cefélica, compas y/o colocacién de halo

chaleco
- Colocacién y monitoreo de la PIC

- Punciones evacuatorias de colecciones
intracraneanas (Extraparenquimatosas)

- Recambio parcial de Valvula o Colocacion de
Reservorio a

Ventriculo

- Tumor Oseo de la Calota

- Tumor Cefalico de partes blandas
- Desplaguetamiento

- Colocacion de catéteres epi 6 subdurales con
reservorio

para la instilacion de farmacos

- Toilette de herida quirurgica

- Apertura de planos superficiales y profundos
Actividad académica

- Asistencia a clases y cursos del Servicio.

- Elaboracion y dictado de clases como ayudante

de la UBA, materia neurocirugia.
Rotacion neurorradiologia intervencionista
(Duracién 2 meses)

Objetivos:

- Presentacion de Ateneos del Servicio de
Neurocirugia.

- Presentacion de Ateneos bibliograficos.

- Presentacion de los Ateneos y discutir las
alternativas diagnosticas y terapéuticas.

- Asistencia al Congreso Argentino de
Neurocirugia

- Asistencia al Congreso Neuroraquis

- Realizacion del mdédulo de Neurotrauma de la
Asociacion Argentina de Neurocirugia

- Una monografia por rotacién sobre un tema de

la especialidad donde se halle rotando el cual

deberd estar vinculado a la Neurocirugia (el tema

de la misma debera ser aceptado por el Jefe del

Servicio)

- Adquirir los conocimientos basicos sobre las diferentes técnicas de la Neuroradiologia Intervencionista

en las patologias neuroquirdrgicas.

Actividades asistenciales y académicas

- Procedimientos endovasculares carotideos y vertebrales
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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

- Procedimientos endovasculares medulares

- Asistir como ayudante en procedimientos endovasculares

- Asistir a la actividad docente del Servicio

TERCER ANO DE RESIDENCIA:

Objetivos Generales:

- Participar en la coordinacion de la actividad de los residentes de primer y segundo ano
- Desarrollar las habilidades de comunicacion Médico-Paciente.

- Desempenfar un rol protagénico en los procedimientos neuroquirdrgicos.

- Adquirir autonomia en las decisiones diagndsticas y terapéuticas participando en ellas en conjunto con
los médicos de planta.

- Confeccionar un registro de todo acto quirdrgico en que haya participado.

- Comprender los aspectos basicos de la Metodologia Cientifica.

- Desarrollar la capacidad critica en la practica diaria.

- Adquirir habilidades para la presentacién de un trabajo cientifico.

- Realizar busquedas y actualizaciones bibliograficas.

- Adquirir conocimientos para el dictado de clases y presentacion de ateneos.

- Adquirir los principios de responsabilidad profesional e implicancias médico-legales

- Aprobacion del afo correspondiente de programa de formacién integral en Neurocirugia (Cuatrienal)

Ambitos de desempefo

A. Servicio de neurocirugia

(Duracién 9 meses)

Objetivos:

- Realizar el diagndstico y el tratamiento del paciente internado

con patologia neuroquirurgica.

Fundacién Sanatorio Gliemes
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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

- Colaborar en la tarea de supervision de las tareas de los residentes de primer y segundo ano.
- Desarrollar una actitud docente hacia los pacientes, residentes y el personal paramédico

- Desarrollar actividades de investigacion aplicada

- Interactuar con especialistas

Actividad asistencial supervisada

- Atencion de pacientes internados

- Recorrida de Sala

- Seguimiento diario de pacientes

- Pase de Guardia

- Asistencia a las guardias neuroquirdrgicas pasivas, 2 veces por semana y rotativas.

- Asistencia diaria a neurocirugia lunes a viernes de 8 a 17 hs y hasta la finalizacién de la operaciones
programadas:

- Estrategias dentro del quiréfano:

- Realizacion de la craneotomia

- Asistencia en el tiempo intracraneano

- Realizacion de la laminectomia

- Asistencia en el tiempo intrarraquideo

- Asistencia a consultorio de pacientes ambulatorios 3 hs.
semanales.

- Desempefar un rol protagénico en los procedimientos neuroquirdrgicos del grupo B del nomenclador
de procedimientos de la Asociacion Argentina de Neurocirugia, adquiriendo el expertise en:

- Craneoplastias (excepto de érbita)
- Neurolisis por via transoral para neuralgia del trigémino.
- Reoperacion para toilette de heridas quirurgicas encefalicas o raquimedular

- Extracciéon de proétesis vertebrales

Fundacién Sanatorio Gliemes
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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

- Fractura hundimiento de craneo abierta o
cerrada

- Tumores 6seos de Orbita y senos (con y sin
craneoplastia)

- Derivacion interna de LCR. Ventriculo peritoneal,

ventriculo

atrial o Lumboperitoneal

- Recambio total de valvula de LCR

- Cuerpo extrano o proyectil intracraneano

- Evacuacion de Hematomas Extradurales y/o
Colecciones

encefalicas Extradurales, Subdurales

- Colecciones extradurales o subdurales del raquis

cervical,
dorsal y lumbar

- Liberacion quirdrgica del nervio ciatico en el
muslo

- Abordajes posteriores a la columna dorsal,
lumbar o

cervical-laminoplastia-laminectomia

- Tumores Epidurales del Raquis

- Tumor Blando de drbita. Via extracraneana
- Transposicion del cubital

- Desplagquetamiento para disminuir la presion
intracraneana

Actividades académicas

- Asistencia al Congreso Argentino de
Neurocirugia y autor de

trabajo cientifico
- Asistencia a Neuroraquis

- Organizary presentar los casos en los ateneos
del servicio

- Presentacién en Ateneo general del Sanatorio
Guemes

- Ayudante de la cursada pre grado neurocirugia
UBA

- Aprobacion del afo correspondiente de
programa de formacién integral en Neurocirugia
(Cuatrienal)

C. Rotacioén en otorrinolaringologia (ORL)
(Duracion 1 meses)

Objetivos:

- Adquirir los conocimientos basicos sobre las
diferentes técnicas de la endoscopia rinosinusal

- Adquirir los conocimientos basicos de la
patologia del penasco.

Actividades asistenciales y académicas

- Procedimientos endoscopicos de base de
craneo

- Procedimientos otoneuroquirurgicos

- Asistir a la actividad docente del Servicio
CUARTO ANO DE RESIDENCIA:

Ambito de desempefio:

D. Servicio de neurocirugia (Duraciéon 10 meses)
Objetivos:

- Supervisar las tareas de los residentes de
primer, segundo ano y tercer ano.
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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

- Incrementar el grado de complejidad en las
destrezas y habilidades quirudrgicas

- Continuar perfeccionando sus habilidades en la
relacion Médico-Paciente

- Profundizar los conocimientos en areas de
particular interés para cada médico residente
debido fundamentalmente a 2 motivos:

La amplitud del campo de aplicacién de la
especialidad hace imposible tener los
conocimientos y destrezas necesarias para
resolver todos los procedimientos quirdrgicos
con igual capacidad.

Las posibilidades de insercién laboral post
residencia se incrementan si el Residente posee
conocimientos de ciertas técnicas quirurgicas
gue no son conocidas por la mayoria de los
especialistas (Por ej.: estereotaxia, endoscopia,
etc.).

- Incrementar su responsabilidad docente

- Aumentar su grado de compromiso en la
asuncion de responsabilidades respecto al
manejo de los pacientes internados

- Comprender la importancia y la necesidad de
una Educaciéon Médica Continua

- Tratar al paciente neuroquirurgico ambulatorio
mediante el seguimiento en consultorios
externos.

- Realizar el seguimiento y control del paciente
neuroquirdrgico luego de su externacion.

- Conocer y manejar todas las estrategias en el
tratamiento de las diferentes patologias,
definiendo prioridades, costo-beneficio, criterios
de decision y alarma, asi como requerimiento de
medidas no invasivas.

- Adquirir herramientas para la formulaciéon de
hipdtesis y la preparacion de un trabajo cientifico.

- Adquirir habilidades para presentacion y/o
publicacion de un trabajo cientifico.

- Interactuar con colegas de su especialidad en
Congresos o Reuniones de la especialidad, fuera
del ambito hospitalario.

- Practicar la enseflianza de la neurocirugia para
el grado y postgrado.

Actividad asistencial supervisada

- Atencion de pacientes internados.

- Participacién de la recorrida de Sala.
- Seguimiento diario de pacientes.

- Participacion del pase de Guardia.

- Atencién en consultorios externos de pacientes
de primera vez y de seguimiento.

- Una guardia semanal con su correspondiente
rotativa los sabados.

- Actuacién como cirujano y primer ayudante en
procedimientos del grupo C del nomenclador de
procedimientos de la Asociacion Argentina de
Neurocirugia, adquiriendo el expertise en:

- Evacuacion de Hematoma Intracerebrales
- Fistula de LCR de todo tipo y localizaciéon

- Tumores Primitivos Encefalicos

- Tumores de origen metastasicos

- Tumores de hipdfisis o Regién Periselar por via
transcraneana

- Tumores intradurales extramedulares
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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

- Abscesos cerebrales
- Abordaje anterior a la columna cervical
- Colecciones infratentoriales

- Patologia hipofisiaria via transepto esfenoidal
para adenomas de hipdfisis

Actividad académica

- Aprobacidén del afio correspondiente de
programa de formacién integral en Neurocirugia
(Cuatrienal)

- Acompanamiento en la evaluacién de
interconsultas con médico de planta.

- Orientacion al residente de tercer ano en la
seleccion de pacientes para los ateneos y
durante la elaboracién de la discusion.

- Supervision de ateneos bibliograficos.

- Presentacion de Ateneos del Servicio de
Neurocirugia

- Evaluacion de la actividad de residentes de
segundo y tercer afo.

- Enseflanza de la semiologia, patologia y
terapéutica neuroquirurgica tedrico-practica a
prey postgrado.

- BUdsquedas y actualizaciones bibliograficas

- Asistencia al Congreso Argentino de
Neurocirugia con presentaciéon de trabajo como
autor

- Asistencia a Neuroraquis con presentacion de
trabajo

- Realizacion del médulo de patologia espinal de
la Asociacion Argentina de Neurocirugia

- Realizacion de curso de microneurocirugia

- Realizacion del curso de neuroendoscopia

B. Rotacion neurocirugia pediatrica (Duracion de
2 meses)

Objetivos

- Adquirir conocimientos basicos y experiencia
quirdrgica en patologia neuroquirurgica
pediatrica

Actividad asistencial supervisada

- Asistencia en cirugia programada y de urgencia

- Seguimiento de pacientes en la sala

- Asistencia a la actividad docente del Servicio

QUINTO ANO DE RESIDENCIA:
Ambito de desempefio:

D. Servicio de neurocirugia
(Duracion total 9 meses)
Objetivos:

- Completar los conocimientos basicos,
habilidades y destrezas técnicas de los
procedimientos mas frecuentes de la

Neurocirugia
- Afianzar su experiencia quirdrgica
- Dominar un adecuado manejo de recursos

- Supervisar la actividad asistencial de la
residencia

- Adquirir conocimientos basicos y experiencia
quirdrgica en
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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

patologia neuroquirdrgica de columna vertebral

- Cumplir con las tareas docentes hacia los
residentes de los primeros aflos

- Comprender la importancia de la Educacion
Médica continua

y de la medicina basada en pruebas

- Adquirir las bases de la metodologia de la
investigacion

- Proponer y llevar a cabo protocolos de estudios
clinicos de

intervencion o experimentales.

- Aplicar los conocimientos adquiridos en las
practicas aprendidas durante los afios anteriores.

- Actuacién como cirujano asistido
permanentemente en procedimientos del grupo
D del nomenclador de la AANC

- Cirugia de Fosa Posterior
- Descompresivas Neurovasculares
- Patologia Vascular Encefalica

- Patologia de |la Pared Posterior del Tercer
Ventriculo

- Patologia de la regidn optoquiasmatica por via
Subfrontal

- Cirugia de la Epilepsia
- Neurocirugia Funcional
Actividad académica

- Asistencia al Congreso Argentino de
Neurocirugia y autor de trabajo

- Aprobacion del afo correspondiente de
programa de formacién integral en Neurocirugia
(Cuatrienal)

- ROTACION OPTATIVA: Se ofrece la posibilidad
de rotacion por Servicios de Neurocirugia del
pais o del exterior en 5to ano durante un periodo
de 3 meses.

- Actividades académicas
(investigacion/cursos/talleres)

Actividad asistencial supervisada
- Recorrida de sala diario

- Supervision de la atencién de los pacientes
internados

- Organizacion del pase de sala semanal y el
ateneo semanal del servicio

- Atencion en consultorios externos de pacientes
ambulatorios de primera vez y ulteriores

- Realizacion de una guardia semanal

La formacion académica del residente en
neurocirugia es una de las prioridades durante
Ssu paso por la residencia. La actividad asistencial
y la académica estan estrechamente
relacionadas, ya que para poder brindar el mejor
cuidado a los pacientes, el cirujano necesita estar
permanentemente actualizado, tener
pensamiento critico, asi como poseer
conocimiento técnico de epidemiologia y
estadistica. Estimular la formacion académica de
los residentes, favorecer la participacion activa en
congresos y la realizacion de publicaciones, no
tiene como objetivo ultimo formar
investigadores, sino generar herramientasy
conocimientos que mejoren la calidad de
atencién a nuestros pacientes.

La actividad académica incluye:
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Actividad sistematizada:
a. Clases: 2-3 por semana de 1 hora de duracion.

b. Ateneos (clinicos, bibliograficos y de error): 1
vez por semana.

c. Ateneo central del Sanatorio GUemes.
Actividad de caracter obligatorio.

d. Actividad académica en los Servicios en donde
se realicen las rotaciones correspondientes.

*Se dara prioridad a la asistencia a congresos
afines a la especialidad como estrategia de
educacion permanente, que permita al residente
fortalecer sus conocimientos. Debiendo asistir al
menos 2 eventos de la especialidad durante el
ano.

Actividad no sistematizada:

Refiere a la ensenanza tedrica impartida en la
cabecera del enfermo. Se revisan y discuten las
bases tedricas del manejo de los pacientes entre
los médicos de planta y residentes, obteniéndose
un aprendizaje tedrico-practico.

Dentro de estos espacios los residentes:

a. Organizan los Ateneos del Servicio.

b. Participan de los Ateneos Institucionales.

c. Participan de los Ateneos y clases especiales
en los Servicios de

las especialidades por las que rotan.

d. Cumplen rotaciones en centros nacionales y
del extranjero.

e. Participan y colaboran activamente en la
organizacion de los

Cursos propios del Servicio.

f. Participan en la produccién cientifica elaborada
en el Servicio.

g. Participan en Congresos y jornadas*. Congreso
Argentino de

Neurocirugia, Neuroraquis, Jornadas Cientificas
del Sanatorio GUemes, etc.
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e. Rotaciones (cronograma por afo).

ANO DE AMBITO DE DESEMPENO DURACION

RESIDENCIA

1ER ANO CIRUGIA 4 MESES
NEUROLOGIA 4 MESES
NEUROIMAGENES 2 MESES
TERAPIA INTENSIVA 1 MESES

2DO ANO NEUROCIRUGIA 10 MESES
NEURORRADIOLOGIA 2 MESES
INTERVENCIONISTA

ZER ANO NEUROCIRUGIA 11 MESES
ORL 1 MES

4TO ANO NEUROCIRUGIA 10 MESES
NEUROCIRUGIA PEDIATRICA |2 MESES
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5TO ANO NEUROCIRUGIA 2 MESES
ROTACION OPTATIVA 2 MESES
NEUROCIRUGIA 7 MESES

- Esquema de Guardias

- ler ano: El residente realizard 8 guardias por mes en el Servicio de cirugia general y terapia
intensiva, la modalidad es activa, durante al rotaciones.

« 2do ano: Modalidad pasiva, 2 veces por semana y rotativas. « 3er ano: Modalidad pasiva, 2 veces
por semana y rotativas. « 4to afio: Modalidad pasiva, una guardia semanal con su correspondiente
rotativa los sabados.

« 5to ano: Modalidad pasiva, una guardia semanal.

f. Actividades académicas/investigacién/cursos/talleres

Se incluyen en esta categoria todas las actividades rutinarias como ateneos, revisiones bibliograficas,
actividades con contenido programado como clases audiovisuales y talleres previsto por todos los
involucrados (médicos de planta, docentes y en residentes ).

Las clases son dictadas por médicos especialistas neurocirujanos o de otras especialidades, docentes y
algunas de ellas por los propios residentes o JR, con supervisiéon continua y provision de las herramientas
para la busqueda del material bibliografico y puntos claves a tratar.

Ademas se incluyen actividades propias como laboratorio de microcirugia, la asistencia de cursos tedrico
practicos (Hands on- Cirugia en vivo ), asistencia y presentacion en Congresos.

Es importante para este programa formativo la investigacion y desarrollo dentro del area de neurocirugia,
por lo que de acuerdo a interés cientifico se realizardn publicaciones en revistas/jorunals con impacto
cientifico y avaladas en el &ambito de salud.

Asimismo, en su calidad de Sede de |la Carrera de Médico Especialista en Neurocirugia de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Buenos Aires, las clases y talleres propuestos también son integrados en la
parte de la formacion de los cursistas que también se involucran en la actividad docente y reciben
formaciéon también de los médicos de staff y docentes asociados.
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5. Jefe de residentes

e Para acceder a la normativa vigente respecto de la jefatura de la residencia, click aqui.

6. Induccion y ciclo interdisciplinario

Todos los residentes ingresantes deberan realizar y aprobar el Curso de induccién disponible en el
campus virtual de FSG. Sin este requisito no podran iniciar los cursos obligatorios correspondientes al
Ciclo interdisciplinario.

El ciclo interdisciplinario incluye cursos semipresenciales o enteramente virtuales, organizados y
secuenciados segun los anos de Residencia, que se realizan con la ayuda de un calificado cuerpo
docente sobre una plataforma de e-learning (Campus Virtual de la Fundacién Sanatorio GUemes). En
todos ellos se abordan contenidos transversales relevantes para la formacién de los profesionales de |a
salud. Los contenidos transversales se organizan en tres ejes que destacan dimensiones en el
desempefo del profesional de la salud. El primero recalca el rol del profesional como parte y actor del
sistema para garantizar el derecho a la salud. El segundo subraya el vinculo del profesional con los
otros sujetos de derecho que acceden a las instituciones de salud. El Ultimo enfatiza el valor de la
educacion permanente y de la investigacion para la mejora de la atencidon. La formacion esta
organizada bajo la siguiente normativa (Descargar) y con un cronograma anual estipulado
(Descargar). El cumplimientoy aprobacion de la totalidad de los mdédulos previstos en el Ciclo
Interdisciplinario es condicidn obligatoria para la finalizacidon de la Residencia.

Al momento del ingreso del Residente, el Jefe de Residente, deberd coordinar con la Fundacion el
cronograma de la cursada segun el periodo y afo de incorporaciéon al Sanatorio, asegurando la
realizacion de todos los moédulos programados.

7. Curso de inglés

Destinado a todos los residentes que ingresan al Sanatorio GUemes para realizar su Residencia. Los
contenidos se estructuran en 4 niveles anuales de cursada semanal.
Los requisitos para la aprobacion de cada nivel incluye:

° Cumplimiento del porcentaje de asistencia.
° Aprobacion de las instancias de evaluacion.

Residencias postbasicas: el curso de inglés es opcional.
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8. Investigacion

Durante su formacion el residente debe iniciarse en el conocimiento de la metodologia de la
investigacion, debiendo adquirir los conocimientos necesarios para realizar un estudio de investigacion,
ya sea de tipo observacional o experimental. También debe saber evaluar criticamente la literatura
cientifica relativa a las ciencias de la salud siendo capaz de disefhar un estudio, realizando la labor de
campo, la recogida de sus datos, el analisis estadistico, asi como su discusion y elaboracion de las
conclusiones que debe saber presentar como comunicacion o publicacion. El residente debera
participar como autor de al menos 1 (un) trabajo durante la residencia, presentandolo en las jornadas del
sanatorio, en congresos de la especialidad y/o publicando en revistas a nivel nacional y/o internacional.

9. Modalidad de evaluacion

La evaluacion es un subproceso de la ensefanza y el aprendizaje. Esto significa que la informacion
recolectada sobre el desempeno del residente debe poder convertirse en un insumo que colabore en el
cumplimiento de los objetivos de aprendizaje y en la mejora continua de la propuesta de formacion.

La evaluacion del desempefio debe estar necesariamente acompafada de una devolucion efectiva al
evaluado, siendo en lo posible cercana a la actividad evaluada, resaltando lo adecuadamente realizado y
definiendo a su vez oportunidades de mejora.

Dentro del Sistema de evaluaciéon de la Residencia se realizan evaluaciones con una frecuencia
semestral y luego de cada instancia de rotacién. La evaluaciéon se realizara conjuntamente entre el
responsable del programa, el jefe de residentes y él/los médicos de planta que hayan intervenido en la
formacién del evaluado.

Los aspectos a contemplar en las evaluaciones refieren a: °

Contenidos conceptuales

Practicas, procedimientos, habilidades

Actitudes / comportamientos asumidos en el marco de la residencia
Competencias profesionales.

O O O O

Especifico de la especialidad

a. Colaboraciony elaboracion en ateneos neuroquirdrgicos.

b. Presentacion de publicaciones cientificas, trabajos libres, o presentacién oral en congresos
referentes en la especialidad

c. Evaluacion de habilidades neuroquirdrgicas conocimiento de técnica, realizacion de
procedimientos acorde a aflo de especialidad.
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PROGRAMA DE LA RESIDENCIA EN NEUROCIRUGIA

10. Requisitos para la promocion del aino de residencia

OBJETIVOS ESPECIFICOS
DE APREMDIZAJE

CURSOS CURSOS CICLD
PROGRAMATICOS INTERDISCIPLIMNARIO
CURSC REGULARIDAL
DE INGLES ASISTEMCIA
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	NEUROCIRUGÍA 
	 
	Director: 
	Tipo de programa: 
	Ingreso: ​De acuerdo al proceso de selección de la Fundación Sanatorio Güemes 
	Vacantes 
	Duración: 
	Título otorgado: 

	1.​Fundamentación 
	2.​Perfil del profesional egresado de la institución 
	3.​Perfil del egresado de la especialidad 
	4. Estructura de la residencia  
	​a. Horarios y asistencia: 
	El residente deberá cumplir durante todo el tiempo de duración de la residencia un régimen de actividad profesional bajo la modalidad de formación en servicio, a desempeñarse en un régimen horario de 45 horas semanales (Lunes a Viernes de 8 a 17 horas y descanso post guardia a partir del mediodía). 
	b. Licencia por vacaciones:  
	De 3 (tres) semanas, no pudiendo superar la misma dos semanas consecutivas. El período en el cual gozarán las vacaciones deberá acordarse con el Director de Residencia y no deberá superponerse con los cursos del Ciclo Interdisciplinario. 
	Dicha licencia deberá ser utilizada dentro del año lectivo. No está permitida la acumulación de licencias de años anteriores. 
	En el caso de que un residente, por cualquier licencia perdiera parte sustancial de su formación en un período anual, dicha situación será analizada por el Director de la residencia y el Departamento de Docencia, a fin de determinar los mecanismos para que el médico residente alcance los objetivos anuales propuestos en su programa formativo. 
	Si el residente no acepta los procedimientos propuestos, podrá no ser promovido al año siguiente. 
	c. El residente contará con Seguro de Responsabilidad Civil Profesional, Cobertura de Salud a través de Medicina Prepaga Hominis S.A y Seguro de ART. 
	d. Objetivos, contenidos y actividades por año de residencia. 
	 
	 
	e. Rotaciones (cronograma por año). 
	 
	f. Actividades académicas/investigación/cursos/talleres 
	5. Jefe de residentes 
	6. Inducción y ciclo interdisciplinario 

